sbmmen

Summer Fun Menu
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HEALTHY TAKE AWAY

30 1 2 3 4
LLenties Menestra de Espaguettis Macarrons
estofades verdures al amb salsa ) amb salsa de
vapor Bolognesa DIA D’EXCURSIO: formatge
Truita francesa PICNIC
amb formatge Pollastre rostit Llug al forn Hot dog de
i amanida a la catalana amb amanida gall dindi
Pa i Fruita Pa i Fruita Pa i Fruita Pa i Fruita
fresca fresca fresca fresca
| 3 9 10 "
Pasta amb Arrds amb Mongetes B
salsa tomaquet blanques
Carbonara - saltades evialhs ails
agu de , 3. tomaquet a la
Peix blanc pollastre amb DIA D’EXCURSIO: Truita de ita(ﬁanq
amb verdures i PICNIC patata amb
verduretes patates amanida Pa i Fruita
fresca
Pa i Fruita Pa i Fruita Pa i Fruita
fresca fresca fresca
14 15 16 11 18
drat d Arrds saltejat | A
Emp.e rat de amb verdures Pasta al Pesto Nachos Tex-
cigrons mex
Pernilets rostits | DIA D’EXCURSIO: Truita francesa
Botifarra amb amb amb formatge Burritos de
patates alberginia PICNIC i amanida carn
arrebossada
Pa i Fruita Pa i Fruita Pa i Fruita
fresca Pa i Fruita fresca fresca

fresca




