Esmorzar lleuger
Aigua
Protector solar (també posat de casa)

Banyador, ulleres de piscina,
maneguets, tovallola...

Sabates comodes/esportives
Una jaqueteta per si refresca

Samarreta Kids&Us el dia de
I'excursio, Olimpiades, Acampada...
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Llanterna

Bossa per a la roba bruta (si és de tela
millor)

Llencol, sac de dormir i aillant
Pijama

Necesser: raspall de dents, pasta
dents...

Sopar i aigua

o Fotocopia del carnet de vacunes

o FotocoOpia targeta sanitaria



